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Queridos vecinos

Celebramos el 35° aniversario de San Borja con 
orgullo y la satisfacción de haber dedicado todo 
nuestro esfuerzo para hacer de San Borja el 
mejor lugar para vivir, contando para ello con 

la valiosa ayuda de todos ustedes.

Hoy podemos disfrutar de un distrito seguro, limpio, 
ordenado y cada vez más verde. En el que autoridades 
y vecinos trabajan de la mano con un objetivo común: 
llevar a San Borja al sitial que merece, una ciudad con 
las cualidades del primer mundo.

Seguimos trabajando por la seguridad ciudadana. 
Recientemente instalamos nuevas cámaras de 
video-vigilancia y nuevos sistemas de cooperación 
vecinal, como los kits de pequeñas cámaras que 

pueden ser monitoreadas desde los propios hogares, 
para una comunicación oportuna, en caso de algún 
incidente.
  
Otro motivo de orgullo es el programa “San Borja 
en Bici”, el cual sigue creciendo y ya superó los 720 
mil préstamos y los 17 mil usuarios inscritos, siendo 
reconocido a nivel nacional e internacional como una 
iniciativa exitosa en la promoción de la movilidad 
sostenible.

Las obras continúan, el renovado parque Juan 
Pablo II ya puede ser disfrutado por todas las 
familias de la urbanización Jacarandá. Y los talleres 
deportivos y culturales se mantienen durante los 

meses de invierno, convocando y beneficiando a más 
niños y jóvenes sanborjinos.

El compromiso de trabajar por un San Borja ejemplar 
no ha culminado. Estamos seguros que contando con 
su participación podremos obtener nuevos logros, 
que sigan haciendo de San Borja ese lugar que todos 
queremos, el mejor lugar para vivir. 

¡San Borja... mi orgullo! 

Municipalidad de San Borja
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[OBRAS]

Cuenta con nueva 
iluminación ornamental, 
mini-gimnasios, juegos 
infantiles y sistema de 
riego tecnificado

Los vecinos del Parque Juan Pablo II, 
ubicado en la urbanización Jacarandá, 
ya cuentan con un mejor espacio para 
el esparcimiento. En  mayo pasado se 
realizó la esperada presentación de las 
obras de renovación integral de esa 
importante área verde, a cargo del Al-
calde Marco Álvarez, y con la presencia 
de miembros de la Junta Vecinal y fun-
cionarios de la Municipalidad.

Entre las obras ejecutadas se destaca 
el cambio de cobertura en la zona de 
capilla, el mantenimiento de la estatua 
de Papa Juan Pablo II, la instalación de 

una nueva iluminación ornamental y 
la renovación de las áreas verdes.

Con la puesta en funcionamiento 
de estos trabajos,  los vecinos ya 
pueden disfrutar de una zona de 
mini-gimnasios, juegos infantiles, 

bancas de madera y 
renovadas veredas con diseño de 
adoquines. A esto se suma la instala-
ción de un sistema de riego tecnifica-
do y dispensadores de bolsas para el 
recojo de excretas de las mascotas.

El Alcalde distrital resaltó las labores 
y realizadas y dijo a los presentes: 
“tenemos la satisfacción de entregar 
a nuestros vecinos un parque renova-
do, para que sea disfrutado en comu-
nidad. Compartamos y cuidemos este 
espacio ordenado, limpio y seguro”.■

Parque Juan Pablo II 
totalmente renovado

+DATO
En la ceremonia participó 
también la Orquesta Sinfóni-
ca Juvenil de San Borja, inter-
pretando cuatro piezas: “1er. 
movimiento de la 1era. sin-
fonía” de Beethoveen, “Noc-
turno” de Carlos Carpio Val-
dés, “La flor de la canela” de 
Chabuca Granda, y “Obertura 
Noche de Fígaro” de Mozart.
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[OBRAS]

+DATO
Además de esta imagen, San 
Borja cuenta con otro monu-
mento que rinde homenaje a 
una figura emblemática de 
la identidad nacional des-
de hace 4 años. Es el caso 
del caballo peruano de paso, 
cuya estatua se ubica en el 
cruce de las avenidas De Las 
Artes y San Borja Norte. 

Óvalo se luce entre 
la calle Copérnico y 
la Av. Del Parque Sur, 
con imagen de pareja 
bailando marinera

A fin de mejorar la fluidez del tránsi-
to en la zona, la Municipalidad de San 
Borja realizó trabajos de mejora inte-
gral entre la calle Nicolás Copérnico y 
la avenida Del Parque Sur, que inclu-
yeron la ejecución de un nuevo diseño 
geométrico, la construcción de sardi-
neles y pavimento rígido, además de 

nuevas áreas verdes y señalización.

En la confluencia de esas dos impor-
tantes vías, como justo reconoci-
miento a un símbolo de nuestra cultu-
ra, se colocó la estatua de una pareja 
bailando marinera, que fue elaborada 
por el escultor nacional Alan Buñón 
Arana. Se trata de la representación 
de un hombre y su compañera, de dos 
metros de altura, con acabados de 
bronce envejecido. 

Con esta obra, el distrito cuenta con 
un espacio que hace perdurar a nues-

tra tradicional danza norteña, como 
un símbolo de la peruanidad, en tanto 
el diseño de las pistas en el entorno 
facilitan el tránsito vehicular. 

En la presentación oficial participaron 
numerosas parejas que deleitaron a los 
vecinos bailando marinera al aire libre.■

Nueva obra vial 
embellece San Borja

Óvalo exhibe la representación de una pareja en plena danza peruana.

Óvalo Velasco Astete Óvalo De Las Artes



[PÁG.5]

Nuevo sistema hará 
posible que agua no 
potable sirva para 
regar parques Portinari 
y Regoyos

La Municipalidad de San Borja ejecutó 
obras para canalizar el agua no potable 
que proviene del río Surco, con el obje-
tivo de optimizar el uso de este recurso 
y generar nuevas alternativas para el 
riego tecnificado de sus áreas verdes.

Se trata del proyecto “Mejoramiento 
del sistema de riego, sector 3A, San 
Borja”, cuya ejecución empezó a ini-
cios de este año y se prevé  culminar  
el mes de junio.  

Consiste en la circulación del agua ha-
cia el subsector 3A, específicamente 
a las áreas correspondientes a los 
parques Portinari y Regoyos. Para 
ello, se establecieron las líneas de 
conducción, con tuberías de polietile-
no de alta densidad.

En esas áreas verdes  se instalaron 
dos cisternas de 35 m3 de capa-
cidad cada una y un  desarenador, 
para la limpieza del agua. Además, 
una caseta de bombas, de concre-
to armado, equipada con válvulas, 
tuberías, pozo sumidero y electro-
bombas.

Esto hará posible que el sistema de 
riego tecnificado con el que cuen-
tan ambos parques se abastezca 
del agua recuperada del río Surco. Se 
trata de una obra de alto impacto 
que atiende la demanda de riego en 
el distrito.■

[OBRAS]

+DATO
El sector 3A de San Borja 
comprende la zona entre las 
avenidas Las Artes Norte, 
Guardia Civil, San Borja Nor-
te y Javier Prado, en el límite 
distrital con San Isidro. 

Canalizan 
agua del 
río Surco
para el 
riego

Nuevo sistema para facilitar el riego tecnificado en parques del distrito.
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En San Borja se promueve el desa-
rrollo urbano a la par con el cuidado 
del medio ambiente, a través de nor-

mas que incentivan la construcción 
de “Edificaciones Verdes”.  Es decir, 
aquellas que son concebidas bajo la 

premisa del respeto al entorno natu-
ral, mejora de los niveles de confort, 
ahorro de agua y energía, entro otros 
beneficios.

Con ese objetivo, la Municipalidad 
distrital organizó dos conversato-
rios para dar a conocer los incenti-
vos que ofrece a quienes optan por 
construir bajo los estándares de la 
sostenibilidad. Participaron represen-
tantes de inmobiliarias, instituciones 
y profesionales de la arquitectura y 
construcción, expertos en desarrollo 
sostenible y vecinos del distrito.

Durante las dos reuniones, realizadas 
el 4 y 8 de mayo en el Auditorio Mu-
nicipal y  en la sede de la asociación 
Perú-GBC, respectivamente, se dieron 
a conocer el contenido de las Orde-
nanzas N° 496-MSB y N° 593-MSB, 
que promueven las Edificaciones Ver-
des en nuestro distrito.
Estas citas sirvieron también para 
compartir experiencias y recoger 
aportes de todas las partes involu-
cradas, con el fin de mejorar las nor-
mas emitidas a fin de estimular este 
tipo de edificaciones en San Borja.

Entre los expositores destacaron los 
representantes del Instituto Metropo-
litano de Planificación (IMP); el Colegio 
de Arquitectos del Perú; el Ministerio 
de Vivienda, Construcción y Sanea-
miento; el Fondo Mi Vivienda, la Cá-
mara Peruana de la Construcción (CA-
PECO); Urbanova Inmobiliaria; Paisaje 
Vivo; además de otras instituciones. ■

[CIUDAD]

San Borja promueve
“Edificaciones Verdes”

+DATO
Según las normas vigentes, 
se considera edificación sos-
tenible a aquella que respeta 
el entorno natural, mediante 
el uso eficiente del agua y 
energía. El objetivo de las dis-
posiciones es mejorar la cali-
dad del aire, incrementar las 
áreas verdes y generar mayor 
bienestar en la comunidad de 
San Borja.  Las normas pue-
den ser consultadas en la pá-
gina web de la municipalidad.
Cabe recordar que esta ini-
ciativa ha recibido el primer 
premio a la Creatividad Em-
presarial otorgado por la 
UPC en el año 2017.

 Construcciones priorizan el respeto por el entorno natural.

Realizamos conversatorios para difundir alcances 
de normas que incentivan las construcciones 
sostenibles
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[SEGURIDAD CIUDADANA]

Nuevas cámaras de 
seguridad para el distrito

Desde el año pasado se inició en 
San Borja la instalación de novedo-
sos “kits de seguridad”, que contie-
nen 4 pequeñas cámaras de video 
vigilancia, cada uno. La particulari-
dad es que lo registrado por esos 
dispositivos  se observa desde mo-
nitores ubicados en la vivienda del 
vecino designado en cada zona.

Las cámaras se han instalado en 
distintas intersecciones de calles, 
sobre todo en aquellas donde se 
registra mayor índice delictivo. A la 
fecha, ya son 29 kits en funciona-
miento, como una herramienta para 
reforzar la vigilancia y facilitar un 
contacto oportuno con el Serenaz-
go Municipal. ■

Nueva modalidad de cámaras vecinales

San Borja cuenta 
ahora con 160 cámaras 
de video vigilancia, 
logrando un mayor 
alcance sobre toda la 
ciudad

Como la seguridad ciudadana es una 
de las prioridades en San Borja, la 
Municipalidad ha completado recien-
temente la instalación de nuevas cá-
maras de video vigilancia, con el pro-
pósito de garantizar la tranquilidad de 
sus vecinos.

De esta manera, ya suman 160 los 
dispositivos de este tipo que se en-
cuentran colocados en diversas zo-
nas del distrito. Todas ellas son mo-
nitoreadas desde el moderno Centro 
de Operaciones inaugurado en 2016.

Algunas de las nuevas cámaras están 
ubicadas en: el cruce de las calles Ca-
vallini y Van de Velde; Cavallini y Bre-
ton; Pasaje 16 y Calle 2; Av. Buenavis-
ta y pasaje San Lucas; Av. Paseo del 
Bosque y calle Trinidad; entre otras.

De igual forma, hay una nueva cámara 

en el parque Virgen Milagrosa; y otra en 
los exteriores del edificio del Banco de la 
Nación, en la zona de Torres de San Borja.

Además de las cámaras de video vigi-
lancia, San Borja cuenta con más de 
150 alarmas vecinales y más de 200 
“botones de pánico” instalados en los 
equipos POS de restaurantes y esta-
blecimientos comerciales.

La Municipalidad distrital sigue traba-
jando para implementar herramientas 
tecnológicas y nuevas estrategias 
contra el delito. ■
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Elecciones
La elección de las 36 Juntas Vecinales de San Borja se realizó, como 
ya es tradicional, con la asistencia técnica y apoyo de la Oficina 
Nacional de Procesos Electorales (ONPE) y el Jurado Nacional de 
Elecciones (JNE).

Fueron 37 mesas habilitadas en 11 locales: la sede municipal, el poli-
deportivo Rosa Toro, los parques San Francisco, Mariscal Castilla, La 
Minería, Periodistas y de la Mujer; la parroquia Nuestra Señora de la 
Alegría, el colegio Manuel González Prada, la Casa Goya, y el módulo 
de Serenazgo entre las avenidas San Luis y San Borja Sur. ■

[CIUDAD]

Representantes 
electos en abril tendrán 
1 año en el ejercicio de 
sus funciones

En nuestro distrito se vive la demo-
cracia. Los miembros de las Juntas 
Vecinales electas en San Borja este 
2018 juramentaron al cargo, luego de 
un proceso supervisado por las ins-
tituciones nacionales competentes. 
Ellos asumen el compromiso de repre-
sentar a la comunidad en las decisio-
nes de la gestión municipal, siendo el 
nexo directo entre las autoridades y 
los vecinos.

La ceremonia protocolar de juramen-
tación se desarrolló el pasado 25 de 
abril, en el Tambo 1. Fue presidida por 
el Alcalde Marco Álvarez, en presencia 
de miembros del Concejo Municipal, 
integrantes del Comité Electoral y 
vecinos del distrito.

Son un total de 252 representantes 
electos por la comunidad, que inte-
gran las 36 Juntas Vecinales de San 
Borja -correspondientes a los 12 
sectores y 36 subsectores del dis-
trito- que trabajarán por un periodo 
de 1 año.

Las Juntas Vecinales cumplen las fun-
ciones de supervisar la ejecución de 
obras municipales; así como plantear 
propuestas en materia de seguridad 
ciudadana, obras públicas, ornato, 
limpieza, medio ambiente, entre otros 
temas.

Están conformadas por 7 vecinos en 
los cargos de Presidente, Vicepresi-
dente, Secretario, Vocal de Seguridad 
Ciudadana, Vocal de Ornato y Asun-
tos Sociales y dos suplentes. ■

Juntas Vecinales
iniciaron funciones

Nuevos delegados asumieron sus cargos oficialmente.

En ceremonia, Alcalde felicitó la participación de la comunidad.
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[CIUDAD]

Municipalidad aprobó 
la Auditoría Externa 
efectuada por la 
certificadora SGS y 
alcanzó exitosamente 
la migración al sistema 
ISO 9001:2015
La Municipalidad de San Borja aprobó 
exitosamente el proceso de migra-
ción de la Norma ISO 9001:2008 a la 
versión ISO 9001:2015, una distinción 
otorgada gracias a la eficiencia del 
Sistema de  Gestión de Calidad im-
plementado para la  atención al ciu-
dadano.

Nuestro distrito cumplió  con los re-
quisitos exigidos  por la norma ISO 
9001:2015 y auditado por  la Certifica-
dora Internacional SGS,  para ello  se 
desarrollaron fases en su implemen-
tación que consistieron en el diag-
nóstico, capacitación del personal, 

implementación y auditoria interna.

La certificación fue otorgada a San 
Borja, según el alcance establecido 
“Orientación, atención y entrega de 
resultados al ciudadano a través de 
la Plataforma de atención, en los ser-

vicios establecidos en el texto Único 
de Procedimientos Administrativos 
(TUPA), relacionados a la gestión de:

3Administración Tributaria,
3Desarrollo Urbano,
3Desarrollo Humano
3Participación Vecinal
3Medio Ambiente,
3Fiscalización en gestión de Defensa Civil
3Fiscalización en su gestión de re-
consideraciones (solo orientación)”.

La adaptación a los estándares del  
ISO 9001:2015,  implica cambios im-
portantes en la norma, siendo el más 
destacado la incorporación  del enfo-
que basado en riesgos, en los siste-
mas de gestión de la calidad. 

También incluye cambios en su es-
tructura, dándole mayor énfasis a 
aspectos como el liderazgo, planifi-
cación, contexto de la organización y 
evaluación de desempeño. ■

San Borja renovó su
certificación ISO 9001

+DATO
San Borja cuenta con la cer-
tificación ISO 9001:2008 
desde el año 2010, la misma 
que fue recertificada en los 
años 2013 y 2016. Es la pri-
mera Municipalidad en contar 
con tal distinción. 
Cabe indicar que con la Ver-
sión ISO 9001:2015 se ha de-
sarrollado todo el proceso 
de los servicios  de orienta-
ción que se brindan en Plata-
forma,  hasta la entrega de 
resultados. 
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San Borja obtuvo el 
primer lugar en la VII 
edición de competencia 
interdistrital de natación

Ellos no dudan en vestirse de corto 
y saltar hacia el agua, con todo el 
entusiasmo de sus años. Se trata de 
nuestros adultos mayores que prac-
tican la natación, con ahínco, pasión 
y esfuerzo. Ellos, junto a decenas de 
coetáneos, se reunieron en el Polide-
portivo Limatambo para participar en 
la séptima edición del “Torneo Inter-
distrital de Natación del Adulto Ma-
yor”, desarrollado en el mes de mayo, 
en nuestro distrito.

En esta ocasión, el lema fue “Capacidad, 
sabiduría y competencia” y participaron 
delegaciones de San Borja, Santiago de 
Surco, Surquillo y La Molina. 

Al finalizar este evento deportivo 
se premió con medallas de oro, pla-
ta y bronce a quienes ocuparon los 
primeros lugares. Tras concluir la 

competencia, la puntuación final fue 
la siguiente: San Borja (561 pts.), La 
Molina (98 pts.), Surco (37 pts.), Club 
Alborada de Surco (35 pts.) y Surquillo 
(9 pts.).

Las 5 categorías en competencia este 
año fueron: 60-64 años, 65-69 años, 70-
74 años, 75-79 años, y 80 años a más, 
divididas en pruebas de damas y varones. 

Los nadadores se lucieron en los 4 esti-
los: mariposa, pecho, espalda y libre, en 
contiendas de 25 metros cada una. 

Algunos de los deportistas de mayor 
edad fueron: Julio Alva Reaño (86), 
Francisco Mesías Zapata (81), Olinda 
Mirabal (80), Gloriosa Lozano Melén-
dez (80) y Ceferino Taboada Ayala 
(76). ¡Felicitaciones para todos!■

[ADULTO MAYOR]

Ejemplo de 
vitalidad 
en la 
tercera 
edad

+DATO
Para garantizar la transpa-
rencia y legalidad de la com-
petencia, participaron jueces y 
oficiales de la Federación De-
portiva Peruana de Natación.

Participaron adultos mayores provenientes de cuatro distritos.

Delegación sanborjina obtuvo el primer lugar en la competencia.
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Vecinos accedieron 
a atención gratuita 
en más de 15 
especialidades

La salud de los vecinos es prime-
ro. Bajo esta premisa, las campañas 
médicas gratuitas que organiza la 
Municipalidad de San Borja continúan 
recorriendo los distintos sectores del 
distrito, para beneficiar a una mayor 
cantidad de vecinos.

Recientemente, la iniciativa preven-
tiva llegó a las Torres de Limatambo, 
para realizar consultas y despistajes 
durante dos fechas programadas: el  
28 y 29 de abril. La dirección elegi-
da fue la cuadra 2 de la calle Enrique 
Seoane, donde se congregaron dece-
nas de vecinos de todas las edades.

Algunas de las especialidades médi-
cas a disposición de nuestros vecinos  
fueron: geriatría (evaluación integral), 
urología, oftalmología (despistaje de enfermedades), psicolo-

gía (despistaje de estrés) y podología.

De igual modo, las de reumatología, me-
dicina interna, odontología (despistaje 
de enfermedades), pediatría, gastroen-
terología y nutrición (orientación nutri-
cional y asesoría en reducción de peso).

También se incluyó fisioterapia y re-
habilitación (dolores articulares, ar-
tritis), detección de alteraciones en 
la columna vertebral, despistaje de 
diabetes y colesterol. Asimismo, la 
realización de exámenes de diagnós-
tico, como análisis de presión arterial 
y audiometría.■

[SALUD]

San Borja promueve la prevención con campañas que recorren el distrito.

Campaña médica en
Torres de Limatambo
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Vecinos están 
exonerados de la tasa 
de estacionamiento 
vehicular, por un lapso 
de dos horas

La Municipalidad de San Borja inició la 
aplicación de una tasa por estaciona-
miento vehicular temporal en algunas 
calles y avenidas del distrito. Ello con 
el objetivo de facilitar la rotación de 
vehículos y que más personas acce-
dan a estos espacios públicos.

La tasa es de 50 céntimos por cada 
media hora o fracción, según lo es-
tablece la ordenanza aprobada por el 

concejo municipal 585-MSB, del año 
2017. También quedó establecido que 
los vecinos de San Borja están exo-
nerados del pago por el uso de los es-
tacionamientos, durante un lapso de 
dos horas, para lo cual deberán mos-
trar su DNI con dirección en el distrito.

La disposición se aplica entre las 8 
de la mañana y las 9 de la noche, de 
lunes a domingo, en las siguientes zo-
nas: cuadras 24 a 34 de la Av. Avia-
ción; las cuadras 19-20 y 24 de la Av. 
San Luis; las cuadras 3-4-5 y 9-10 de 
la Av. De las Artes Norte; y la cuadra 
2 de la Av. San Borja Sur. 

Asimismo, la cuadra 5 de la Av. Paseo 

del Bosque; la cuadra 31 de la Av. Javier 
Prado Este; la cuadra 13 de la Av. Gál-
vez Barrenechea; la cuadra 1 de la calle 
Rousseau; la cuadra 5 de la Av. Mala-
chowsky; la cuadra 13 de la Av. Emilio 
Harth; la cuadra 2 del Jr. Stravinsky; y 
la cuadra 1 del Jr. Álvarez Calderón.

Es necesario informar que se realizó 
una sensibilización previa en las zonas 
donde la comuna inició la aplicación 
de esta tasa, comunicando oportuna-
mente a los usuarios.■

[CIUDAD]

San Borja regula uso
de estacionamientos

Segunda edición de “Reciclatón”
La Municipalidad de San Borja organiza la segunda edi-
ción del concurso “Reciclatón”, con el objetivo de que los 
niños de inicial, primaria y secundaria de los colegios del 
distrito sean parte de una cultura de reciclaje y trabajen 
en equipo para recolectar la mayor cantidad de residuos. 

La campaña se inició en mayo y continuará hasta setiem-
bre, cuando se realice la premiación a los colegios ganado-
res. Los materiales admitidos para el reciclaje son: tetrapak, 
plástico, papel periódico, papel blanco, papel mixto y metal.

Participan más de 25 instituciones educativas del dis-
trito. Como parte del proceso de sensibilización, la 
comuna sanborjina programa charlas y talleres para  

orientar a los alumnos sobre la forma adecuada de se-
parar los residuos y explicar los beneficios del reciclaje 
para el medio ambiente.■

Medida se aplica en avenidas principales, como Aviación, San Luis y Las Artes Norte.

+DATO
Los propietarios de los inmue-
bles ubicados frente a las áreas 
designadas están inafectos al 
pago de la tasa vehicular, pre-
vio empadronamiento mediante 
los inspectores de tránsito. El 
beneficio incluye 1 vehículo por 
predio, para lo cual se entrega-
rán stickers de identificación. 
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[MEDIO AMBIENTE]

Según inventario forestal 
del 2018. Se plantaron 37 
mil árboles en los últimos 
6 años

Durante el primer semestre del 2018 cul-
minó un inventario forestal en San Borja, 
que arrojó importantes resultados, pues 
permite conocer que -a la fecha- el distrito 
cuenta con un total de 56 mil 228 árboles 
en toda su jurisdicción.

El estudio demuestra también que entre 
el 2012 y 2018 fueron plantados un total 
de 37 mil 420 árboles; es decir, un prome-
dio de 6 mil por año. Según los cálculos 
del personal especializado, este año esas 
unidades de San Borja habrán capturado 31 
mil toneladas de CO2: el peso equivalente 
a 6,237 elefantes.

Entre las más de 130 especies que se exhi-

ben en San Borja, destacan los ejemplares 
de molle costeño (el de mayor presencia: 
12% del total), ficus verde, tecoma, pon-

ciana, eucalipto y palmera hawaiana.

Del mismo modo, existen otras especies 
como tipa, casuarina, molle serrano, pa-
pelillo, grevilea, olivo, ceibo, jacarandá y 
tuja. De todos los árboles sanborjinos, 
el de mayor tamaño es un eucalipto de 
25 metros de altura, que se ubica en la 
cuadra 7 de la Av. Velasco Astete.

El sector 12 de San Borja es el que concen-
tra el mayor porcentaje de árboles (31%), 
gracias a las más de 10 mil especies ubica-
das en el “Pentagonito”. También destaca 
el sector 5, con un 16%.■

La creación de áreas verdes no 
cesa en nuestro distrito. La Munici-
palidad de San Borja y el Ejército del 
Perú vienen realizando la plantación 
de más de 500 árboles en un am-
plio terreno de 3 hectáreas, al inte-
rior del Cuartel General del Ejército, 
que está destinado a la conforma-
ción de un nuevo “pulmón verde” 
para San Borja y Lima. Todos los 
árboles tendrán más de 5 metros 
de altura. Estas obras ya están en 
su etapa final.

El sembrado de  árboles culminará 
durante el  mes de julio, al mismo 
tiempo que entrará en funciona-
miento un moderno sistema de riego 
por goteo, para su mantenimiento. 

Durante la ceremonia de plantación 
simbólica del primer árbol de este 

nuevo espacio verde,  estuvieron pre-
sentes el Alcalde de San Borja, y el 
Comandante General del Ejército.

El burgomaestre destacó el traba-
jo conjunto de ambas instituciones, 
en beneficio de la comunidad. “Hoy 
colocamos algo similar a la prime-

ra piedra de una obra, pero de una 
obra ecológica. Tendremos un bos-
que que servirá también para educar 
a los vecinos y promover una mayor 
conciencia sobre la protección del 
planeta”, añadió.

San Borja ya ha realizado interven-
ciones similares en el Cuartel Gene-
ral del Ejército. Desde el 2011 a la 
fecha, la comuna ha plantado más 
de 10 mil árboles dentro de este 
recinto militar en el entendido de 
que “los árboles no discriminan su 
oxígeno”, beneficiando no solo a los 
habitantes de San Borja sino tam-
bién de todo Lima.

Las especies plantadas son el molle 
costeño, tipa y papelillo, que se ca-
racterizan por su fácil adaptación al 
clima limeño.■

El árbol más alto de San Borja se ubica en cuadra 7 de Av. Velasco Astete.

San Borja 
cuenta con 
más de 56 
mil árboles

+DATO
Las proyecciones a futuro 
también generan optimismo, 
pues se estima que para fi-
nes de este año estos árbo-
les  compensarán el 13% de las 
emisiones de CO2 generadas 
por las actividades de los ha-
bitantes del distrito en 1 año.

Nuevo bosque del “Pentagonito”
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Vecino recibió una 
bicicleta como 
reconocimiento, 
por ser uno de los 
usuarios frecuentes del 
programa

El primer programa de bicicleta públi-
ca del Perú -”San Borja en Bici”- si-
gue creciendo y alcanzando cifras 
significativas. En el mes de febrero, 
fue premiado el usuario que realizó 
el préstamo número 660 mil, tras  6 
años de funcionamiento de este ser-
vicio. Se trata del vecino Gian Carlos 
Flores López.

La ceremonia de reconocimiento -en 
la que se le obsequió una bicicleta a 
Gian Carlos- se realizó en la estación 
“Ebony”, ubicada en el Parque de la 

Familia, con la presencia del Alcalde 
Marco Álvarez y la entonces ministra 
del Ambiente, Elsa Galarza.

En la actividad participaron -además- 
decenas de “ciclo-viajeros” provenien-
tes de distintos países de América y 

Europa, quienes llegaron a Lima para 
participar del 7mo. Foro Mundial de la 
Bicicleta. Ellos compartieron sus tes-
timonios de viajes alrededor del mun-
do, sobre dos ruedas. 

El Alcalde destacó que “San Borja en 
Bici” ha demostrado que es posible 
apostar por un sistema saludable para 
trasladarse en Lima. “Usar la bicicleta 
nos da bienestar, ahorro de tiempo y 
dinero. Durante 6 años, hemos con-
solidado a este vehículo  como un 
medio de transporte amigable con el 
medio ambiente”, agregó.

“San Borja en Bici” cuenta con una 
red de 17 estaciones, más de 180 
bicicletas a disposición y 57 kilóme-
tros de ciclovías integradas. Su fun-
cionamiento ha hecho posible que 
se recorra la distancia equivalente 
a 108 vueltas a la circunferencia de 
la Tierra.■

[MEDIO AMBIENTE]

Premian a usuario 660 mil
de “San Borja en Bici” 

Miles de usuarios
“San Borja en Bici” cuenta a la 
fecha con más de 17 mil usua-
rios inscritos, quienes realizan en 
promedio 700 traslados gratui-
tos al día. Ha hecho posible que 
se dejen de emitir 690 toneladas 
de CO2 al planeta, desde 2012.■

Vecino Gian Carlos Flores recibió una bicicleta como obsequio.

Alcalde destacó el éxito del programa.



[PÁG.15]

Vecinos se sumaron 
a una “bicicleteada” 
para promover el uso 
de este medio de 
transporte.

Con un vehículo de dos ruedas y pro-
vistos de protectores como cascos, 
rodilleras y coderas, decenas de “bici-
cleteros” se unieron a la Municipalidad 
de San Borja para celebrar, en el mes 
de abril,  el Día Mundial de la Bicicleta. 
Entre ellos estaban los usuarios del 
primer programa de bicicleta pública 
en el Perú, “San Borja en Bici”, quienes  
participaron en una bicicleteada alre-
dedor del distrito.

En este acto de conmemoración par-
ticiparon vecinos de San Borja, Surco 
y Surquillo, aliados del programa que 
lleva 6 años en funcionamiento. Ellos 
dieron un mensaje sobre la necesidad 
de promover el uso de la bicicleta 
como medio de transporte sostenible 
y como una alternativa para reducir la 
contaminación que generan los vehí-
culos motorizados.

La bicicleteada se inició en la casa 
“Kallpa Wasi” (Av. Buenavista 290). 
Desde ahí los participantes recorrie-
ron Calle 20, Paseo del Bosque, Bou-
levard, San Borja Norte, hasta culmi-
nar en el mismo punto de la partida.

El Alcalde Marco Álvarez participó de 
la actividad y resaltó la importancia 
que más personas utilicen la bicicleta 
para transportarse en la ciudad, ge-
nerando beneficios para su salud y el 
medio ambiente.■

[MEDIO AMBIENTE]

Usuarios de “San Borja en Bici” festejaron una fecha especial.

Bicicleteada
holandesa
La Embajada de los Países Bajos en el 
Perú organizó la “Séptima Bicicleteada 
Holandesa”, el pasado 6 de mayo, y 
San Borja -distrito que promueve este 
medio de transporte- estuvo repre-
sentada por su Alcalde Marco Álvarez.

En la actividad participó también 
el Presidente de la República, Mar-
tín Vizcarra, junto al Embajador de 
Holanda en nuestro país, Wiebe De 
Boer. Fue un evento familiar y re-

creativo, al que se sumaron cientos 
de personas, sobre dos ruedas.

Bajo el lema “Más avanzamos si todos 
pedaleamos”, los participantes reco-

rrieron 11 kilómetros, por las avenidas 
Malecón de la Reserva, La Paz, Ricardo 
Palma, José Pardo, Comandante Espinar, 
Santa Cruz, entre otras, hasta finalizar 
en el Parque Grau de Miraflores.■

San Borja celebra el
Día de la Bicicleta

Presidente Martín Vizcarra también participó de la actividad.



[PÁG.16]

El silencio también importa. San Borja 
conmemoró el Día Mundial de la Vida 
sin Ruido en el mes de abril, con diver-
sas actividades que buscaron generar 
conciencia en los conductores de ve-
hículos sobre la necesidad de evitar el 
uso excesivo del claxon.

Con este propósito se organizó una 
campaña de sensibilización ambiental 
en cuatro  puntos del distrito con ma-
yor incidencia de ruidos molestos: los 
cruces de las avenidas Aviación y Anga-
mos; Aviación y San Borja Sur; Aviación 

y Javier Prado; San Luis y Javier Prado. 

Durante dos horas, se ubicaron en di-
chos lugares  los equipos de brigadistas 
de tránsito y capacitadores ambienta-
les. Ellos portaron pancartas y repartie-
ron material informativo a los conduc-
tores, sobre la contaminación auditiva.

Además, se orientó sobre los per-
juicios para la salud que ocasiona el 
ruido en las pistas. Por ejemplo, el 
incremento de la irritabilidad, estrés, 
insomnio e incluso pueden afectar 
a quienes padecen de hipertensión, 
obesidad o enfermedades cardiovas-
culares.■

[MEDIO AMBIENTE]

Con el propósito de generar concien-
cia en la ciudadanía sobre la impor-
tancia de mitigar los efectos del cam-
bio climático, este año San Borja 
también se hizo presente en la 
XI  edición de “La Hora del Pla-
neta”. Nuestra comuna organizó 
una variada agenda para conme-
morar esta importante fecha. 

El programa central se desarrolló 
en el Parque de la Familia, donde se 
realizó el apagado simbólico de las 
luces. También hubo una feria ecológi-
ca, con talleres de reciclaje para niños, 

sesiones de yoga 
y tai chi, una función de 

cine ambiental, picnic al aire libre, y la 

presenta-
ción de la Orquesta 
Sinfónica Juvenil de San Borja.■

San Borja conmemoró
el Día Mundial sin Ruido

+DATO
En San Borja se sanciona el 
uso excesivo del claxon en 
sus calles y avenidas con una 
multa ascendente a S/. 166, 
cuya ejecución está a cargo 
de la Policía de Tránsito. 

Brigadistas de tránsito pidieron erradicar la contaminación sonora.

Se organizó una campaña de sensibilización sobre 
los daños del uso excesivo del claxon

XI edición de 
la “Hora del 
Planeta”
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¡35 AÑOS 
ORGULLOSOS 
DE SAN BORJA!

[ESPECIAL]



 

[ESPECIAL]

[PÁG.1I]

San Borja celebró el 1° de junio su aniversario número 35. En las siguientes 
páginas compartimos algunas imágenes imborrables del acontecimiento. 
Y reiteramos la gratitud a nuestros vecinos por su valioso aporte, para 
hacer de nuestro distrito el mejor lugar para vivir. ¡San Borja... Mi orgullo!

Más de 30 parques remodelados y con más áreas verdes.

“San Borja en Bici”: primer programa de bicicleta pública del país. 

Taxi Municipal Especial: 5 años transportando a personas con discapacidad.

San Borja, un distrito ejemplar que se moderniza de la mano con su comunidad.

¡Felices 35 años, 
SAN BORJA!



 

[ESPECIAL]

[PÁG.III]

SU HISTORIA
El distrito de San Borja se fundó un 
1° de junio de 1983, durante el segun-
do gobierno del arquitecto Fernando 
Belaúnde. Hoy acoge a más de 111 
mil vecinos, en sus 12 sectores y 36 
subsectores, siendo considerado un 
ejemplo a seguir, entre otras cosas, 
por la armonía existente entre su 
desarrollo urbano y el respeto por el 
medio ambiente.  

Hoy es la “Ciudad Modelo de Bajas 
Emisiones de Carbono” (distinción 
otorgada por APEC en 2013); due-
ña de uno de los más altos índices 
de área verde por habitante (12 m2), 
exhibe más de 50 mil árboles en su 
jurisdicción, y es pionera en el funcio-

namiento de un servicio de movilidad 
sostenible, “San Borja en Bici”..

Con altos estándares de bienestar y ca-
lidad de vida para sus vecinos, el distrito 
continúa su crecimiento constante, gra-
cias a una comunidad altamente partici-
pativa. ¡Felices 35 años, sanborjinos!

SESIÓN SOLEMNE 
DE ANIVERSARIO
La Sesión Solemne por el 35° aniver-
sario de San Borja se celebró en el 
Gran Teatro Nacional. La ceremonia 
fue presidida por el Alcalde del distri-
to, quien informó sobre las principales 
obras ejecutadas durante su gestión.

El Alcalde hizo un recuento de lo avan-

zado en los últimos años, en materia de 
seguridad ciudadana, medio ambiente, 
salud y bienestar. “San Borja cumple 35 
años siendo un distrito ordenado, limpio, 
seguro y con alto nivel de participación 
comunitaria, basado en un sentimiento de 
orgullo por su ciudad y su gente”, señaló.

Además de la Sesión Solemne, se llevó 
a cabo la tradicional Misa y Te Deum 
en la parroquia “Santísimo Nombre de 
Jesús”; y el izamiento del Pabellón Na-
cional, en el parque San Francisco.

En el acto central, la Municipalidad de 
San Borja otorgó la condecoración 
“San Francisco de Borja”, en tres gra-
dos, a destacados representantes de 
la sociedad civil.

PASA A LA SGTE. PÁGINA

Misa y Te Deum se realizó en la parroquia “Santísimo Nombre de Jesús”.

Taxi Municipal Especial: 5 años transportando a personas con discapacidad.

San Borja, un distrito ejemplar que se moderniza de la mano con su comunidad.

Ceremonia de izamiento del Pabellón Nacional en el parque San Francisco.



[ESPECIAL]

[PÁG.IV]

	 Show artístico congregó a vecinas del distrito para celebrar merecidamente su día.

niero Celso Sotomarino Chávez (por su 
labor profesional en el sector minero y 
apoyo a poblaciones vulnerables). 

En el grado de “Reconocimiento Comu-
nitario”, fueron galardonadas las seño-
ritas Andrea Bonifaz Casavilca (cam-
peona nacional de natación en estilos 
libre y espalda); Arantxa Cortez Vidal 
(campeona nacional de gimnasia aeró-
bica en los tres últimos años); y el club 
de adultos mayores “Vivir con Alegría” 
(por los 24 años de labor en beneficio 
de las personas de la tercera edad).

Y en el grado de “Mérito Cívico” se distin-
guió a los trabajadores municipales Juan 
Vilca De la Cruz (32 años de trayectoria 
en el área de Fiscalización); Víctor Landa 
López (encargado de mensajería interna 
y destacado deportista de Olimpiadas 
Especiales); y Ángel Tafur Prado (inte-
grante de la Gerencia de Desarrollo Hu-
mano y medallista de oro en Olimpiadas 
Especiales Latinoamericanas).■

Juan Vilca De la Cruz.

Mercedes Casanova.

Embajador Wiebe De Boer.

Padre de Arantxa Cortez Vidal.

Celso Sotomarino Chávez.

Víctor Landa López.

Andrea Bonifaz Casavilca.

Miguel Vegas Vaccaro.

Ángel Tafur Prado.

En el grado de “Orden de San Borja” 
se reconoció al Embajador de Holanda 
en Perú, Wiebe De Boer (por su apoyo 
en la promoción de la bicicleta como 
medio de transporte); al Presidente de 
la Junta de Fiscales Superiores de Lima 
Miguel Vegas Vaccaro (por su contri-
bución en la implementación de la Fis-
calía Distrital de San Borja); y al inge-

Un saludo hasta el cielo
La familia municipal se encuentra de duelo. Nuestro 
amigo y miembro del Concejo Municipal de San Borja, el 
Regidor Dante Atilio Estremadoyro Rainuzzo falleció el 
pasado 15 de junio. El Alcalde, regidores, funcionarios y 
personal municipal envían sus condolencias a la familia, 
haciendo votos para que encuentren la tranquilidad en 
estos momentos difíciles.  Lo recordaremos siempre 
como el hombre bueno, trabajador  y caballero que fue.



[APOYO SOCIAL]

Festival por el Día de la 
Madre se organizó en el 
Parque de la Familia

Como para las madres todo es poco, 
la Municipalidad de San Borja las aga-
sajó este año con una nutrida agenda 
de actividades, como un muy mereci-
do homenaje para reconocer su gran 
valor en cada familia y en nuestra co-
munidad. La fiesta principal se organi-
zó en el Parque de la Familia, con un 
variado programa artístico.

Las vecinas sanborjinas disfrutaron 
de un concierto, con invitados estela-
res como los grupos “Alma Corazón” 

y “Grupo del Fin del Mundo”, además 
de los imitadores de “Yo Soy” de las 
agrupaciones “Armonía 10”, “Grupo 5” 
y “Puro Sentimiento”.   

También se hicieron presentes los 
vecinos del Centro Integral del Adulto 
Mayor (CIAM), para una exhibición de 
lo aprendido en sus talleres de baile 
de salón, marinera norteña, afro, cha, 
cha, cha, y taller de peña.

También  participaron los integran-
tes de OMAPED San Borja, con pre-
sentaciones de baile (afro, marinera, 
cha, cha, cha), canto y coreografías. 
Al mismo tiempo, las asistentes acce-
dieron a una feria, con diversos pro-
ductos de belleza.

El homenaje a las madres sanbojinas 
culminó con un saludo especial del Al-
calde Marco Álvarez.■

	 Show artístico congregó a vecinas del distrito para celebrar merecidamente su día.

Homenaje a las madres sanborjinas



Octava edición de 
Concurso Nacional de 
Marinera Norteña “San 
Borja, mi orgullo” se 
desarrollará el sábado 
1 y domingo 2 de 
setiembre

El Comité de Apoyo Social de San Borja 
ya prepara la octava edición del Concur-
so Nacional de Marinera Norteña “San 
Borja, Mi Orgullo”, que se desarrollará 
los días sábado 1 y domingo 2 de se-
tiembre, en el coliseo “Eduardo Dibós”.

Por séptimo año consecutivo, todo lo 
que se recaude por inscripciones de 
parejas, asistencia del público y con-
sumo de alimentos en el coliseo, será 
donado íntegramente a la Asociación 
de Voluntarias del Instituto Nacio-
nal de Salud del Niño de la Av. Brasil 
(AVOLDINSN).

Esta organización trabaja brindando 
asistencia y auxilio a niños de meno-
res recursos provenientes de todo el 
país, especialmente a los más nece-
sitados, minusválidos o en abandono. 
Brinda desayunos gratuitos diaria-
mente, gestiona medicinas y equipos 
para los pequeños y tiene a su cargo 
el albergue “Divino Niño”. 

Las parejas que deseen participar se 
pueden inscribir desde el 20 de agos-
to, en dos modalidades: de forma 
presencial en la oficina de la Jefatura 
de Educación y Cultura de la Munici-
palidad de San Borja (cuadra 2 de calle 
Claudio Galeno) o vía la página web 
www.munisanborja.gob.pe. 

El primer día (sábado 1) bailarán los 
participantes de la categoría Noveles; 

y el segundo día (domingo 2), los de 
la categoría Nacional. Las entradas 
para el concurso se pueden adquirir 
los días del evento en las boleterías 
del coliseo. 

Los precios de las entradas serán: S/. 
10 para tribunas General y Preferen-
cial (sábado 1); S/. 10 General y S/. 20 
Preferencial (domingo 2). ■

[APOYO SOCIAL]

[PÁG.18]

Marinera y 
solidaridad
en San Borja

+DATO
“Las categorías en las que 
se competirá este año son 
11: Pre-Infante, Infante, In-
fantil, Junior, Juvenil, Adulto, 
Senior, Máster, Oro, Habi-
lidades Diferentes y Cam-
peón de Campeones. 

Cientos de parejas deleitarán al público en el coliseo Dibós.

Colecta en favor 
de bomberos 
voluntarios
El Comité de Apoyo Social movilizó a 
los vecinos sanborjinos en una colec-
ta pública durante dos días del mes de 
mayo, con el objetivo de recaudar fon-
dos para el equipamiento de la Compa-
ñía de Bomberos “Cosmopolita N° 11”, 
cuya sede se ubica en el distrito.

Para lograr este objetivo, el Comité 
contó con la colaboración de vecinos 

voluntarios, quienes recorrieron las 
principales avenidas, centros comer-
ciales y lugares públicos de San Borja, 
identificados con las latas y polos alu-
sivos a la colecta.
También se instalaron dos carpas para 

el acopio de las donaciones: una de 
ellas en los exteriores de la Municipa-
lidad en la Av. Joaquín Madrid; y otra 
en el cruce de las calles Carpaccio y 
Ucello, frente al centro comercial “La 
Rambla”.

Este es un valioso apoyo para la com-
pañía, que requiere de unidades de 
emergencia y rescate para sus labo-
res diarias. Ya han iniciado las gestio-
nes para facilitar la donación de estos 
equipos desde Estados Unidos, y se 
viene reuniendo el dinero para asumir 
los costos del traslado.■



Clases se dictan de 
forma gratuita, desde 
marzo de este año
Los vecinos sanborjinos ya vienen 
capacitándose en los cursos que el 
Comité de Apoyo Social dicta gratui-
tamente, entre los meses de marzo 
y octubre. Las clases se desarrollan 
semanalmente en los distintos loca-
les municipales, con un alto grado de 
participación.

Entre lo programado para este año fi-
gura  la convocatoria para el curso de 
Cocina Oriental, en dos modalidades: 
básico y avanzado. El primero de ellos 
consta de dos turnos, los cuales  se 
dictan los días martes y jueves, tan-
to en el Centro Cultural, como en el 
Tambo 2 (Polideportivo Rosa Toro).

En  el  nivel avanzado las clases se 
imparten  una vez por semana (los  
martes) y la sede es el Tambo 1 (Poli-
deportivo Limatambo). 

Otros cursos que se dictan son el  de 
Chocolatería Básico, en clases que se de-
sarrollan una vez por semana, en un turno 
de dos horas. También se encuentra en 

ejecución  el  de Biohuerto Urbano II, que 
se lleva en el Tambo 1, los días jueves.

Al igual que el año pasado, los vecinos 
sanborjinos pueden participar en un curso 
gratuito de Fotografía, en el cual aprenden  
las técnicas básicas de este arte. Se  dicta  
los sábados e incluye sesiones al aire libre, 
para poner en práctica lo aprendido.■

[APOYO SOCIAL]

[PÁG.19]

Comité de Apoyo Social
brinda cursos temporada  2018

Más vecinos se
graduaron en VER
Entre los meses de marzo y mayo, 
el Comité de Apoyo Social de San 
Borja organizó la quinta edición del 
curso “Formación de Voluntarios en 
Emergencias y Rehabilitación”, que 
culminó  con la graduación de 40 
alumnos. 

El  objetivo es capacitar a más veci-
nos, para que estén en condiciones 
de atender a personas heridas en 
casos de emergencias, ya sea por 

desastres naturales de gran magni-
tud, accidentes o incendios.

El curso se impartió gratuitamente 
los días sábados y se dividió en 10 

módulos. Entre los temas expuestos 
destacan: primeros auxilios, preven-
ción de incendios, transporte de heri-
dos, búsqueda y rescate de personas 
y animales en riesgo, signos vitales, 
bioseguridad, manejo de heridos y 
quemaduras.■

Curso incluye clases teóricas y prácticas, 
durante 3 meses.

Están abiertos los cursos de cocina oriental, chocolatería y biohuerto urbano.

+DATO
En agosto se inicia una nue-
va edición del curso VER. 
Los interesados pueden ya 
inscribirse al teléfono 612 
5555 anexo 328.



San Borja acogió 
iniciativa solidaria 
denominada “Siempre 
Amanecer por el 
Autismo”

Cientos de personas de todas las eda-
des participaron en la “1° Carrera-Ca-
minata 5K Siempre Amanecer por el 
Autismo” en San Borja, una iniciativa 
que recaudó fondos para continuar 
con las campañas educativas y de 
sensibilización sobre el tratamiento 
que requieren los niños con autismo.

Este evento solidario se llevó a cabo el 
domingo 8 de abril, alrededor del circui-
to deportivo del “Pentagonito”, en San 
Borja, partiendo desde el Parque Olím-
pico. Fue organizado por la Asociación 
“Siempre Amanecer”, con el apoyo del 
Comité de Apoyo Social de San Borja.  

La carrera se dividió en tres categorías: 
Mayores (de 18 a 39 años), Masters 
(de 40 a 49 años) y Súper Masters 
(de 50 años a más); mientras que en 
la caminata participaron personas de 
todas las edades.

El objetivo de “5K Siempre Amanecer por 
el Autismo” fue lograr que más personas 
tomen conciencia sobre la importancia 
de brindarles una mejor calidad de vida 
a los niños con esta condición.  ■

[PÁG.20]

[APOYO SOCIAL]

Carrera-Caminata por
el Autismo en San Borja

Campaña de 
donación de 
sangre para INEN
Nuevamente, San Borja se puso de 
pie para ayudar a quienes más nos 
necesitan. En marzo, se organizó 
la campaña de donación de sangre 
“Dale Vida”, a beneficio del Banco 
de Sangre del Instituto Nacional de 
Enfermedades Neoplásicas (INEN). 

La actividad solidaria se realizó frente 
al Preventorio “Vida Saludable”, ubica-
do en los exteriores del “Pentagoni-
to”. Bajo el lema “Donar sangre es do-
nar vida”, esta iniciativa se enmarca 
en el convenio vigente entre la Muni-
cipalidad y la asociación “By People”. 

Participaron en la jornada los inte-
grantes de la Compañía de Bomberos 

“Cosmopolita 11” de San Borja, junto 
a decenas de vecinos del distrito.■

Bomberos de Cosmopolita 11 se sumaron a la iniciativa.

Evento deportivo reunió fondos para campañas educativas.



[BIENESTAR]
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Se dictaron charlas 
preventivas a quienes 
practican deporte en 
circuitos recreativos de 
San Borja

Promoviendo una cultura de prevención, 
la Municipalidad de San Borja dictó di-
versas charlas de capacitación sobre 
primeros auxilios, técnicas de reanima-
ción cardiopulmonar y el uso oportuno 
de desfibriladores de rescate cardíaco. 

Esta vez, las exposiciones estuvieron 
dirigidas a las personas que practican 
deporte en el distrito, como una for-
ma de prepararlos para saber cómo 
actuar ante la eventualidad  que se 
presenten emergencias médicas, con 
riesgo de muerte.

Durante las charlas de capacitación, 
se orientó a los asistentes en temas 
como: señales para identificar casos 
de paro cardíaco, tratamiento de paros 
respiratorios, técnicas de reanimación 
cardiopulmonar y primeros auxilios. 

Asimismo, sobre la importancia del 
uso de desfibriladores de rescate car-
díaco: en qué casos se utiliza, cómo 

manipular los equipos, cuidados que 
necesita el paciente, el tiempo que 
requiere la intervención, entre otros 
temas. 

San Borja es el primer distrito en 
contar con este tipo de equipos para 
rescate cardíaco. Hace dos años 
se ubican en el Polideportivo Lima-
tambo y en el Preventorio de Salud 
ubicado en el circuito deportivo del 
“Pentagonito”. ■

Capacitaciones 
sobre rescate cardíaco

+DATO
Los desfibriladores ubicados 
en San Borja son livianos y 
portátiles y cuentan con un 
software especial para la de-
tección de arritmias cardíacas, 
instrucciones de voz y me-
moria interna para almacena-
miento de datos.

          Personal médico explicó a deportistas cómo actuar ante posibles casos de emergencias.
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[NOTISANBORJA]

 Más personas acceden  
 a Bolsa de Trabajo
Con el objetivo de promover que más personas -de 
todas las edades- accedan a un puesto laboral, San 
Borja continúa poniendo a disposición de los veci-
nos su cada vez más concurrida Bolsa de Traba-
jo. Diversas empresas acuden a las convocatorias, 
para dar a conocer ofertas e incorporar a los pos-
tulantes a sus bases de datos. 

También  se presentan especialistas, los que  brin-
dan recomendaciones acerca de cómo prepararse 
para conseguir empleo, cómo actualizar cono-
cimientos y qué se necesita para reinsertarse al 
mercado laboral, entre otros temas.■ Autos italianos

“invaden” el Pentagonito
Decenas de vehículos de colección, a los que se les puede 
llamar “viejitos pero con clase”, tomaron los exteriores del 
Pentagonito, durante la “I Exhibición de Vehículos de Fabri-
cación Italiana” que organizó el Automóvil Antiguo del Perú 
(CAAP),  los días 26 y 27 de mayo. Hubo más de 25 autos 
que formaron ordenadamente, bajo el lema “Italia al volante”, 
a fin de que sean admirados por los visitantes. 

El auto más antiguo de la colección fue un Fiat Camión 15TR 
del año 1914; y el más moderno, un Fiat 500L del año 2018, 
uno de los vehículos que trasladó al Papa Francisco en su 
reciente visita a Lima.■

San Borja se iluminó
por Día de Esclerosis
El frontis de la Municipalidad de San Borja se iluminó de na-
ranja, el pasado 30 de mayo, para conmemorar el Día Mun-
dial de la Esclerosis Múltiple. De esta forma, se sumó a las 
actividades por esta  efeméride, cuyo  color característico 
de la campaña es el anaranjado.

Esta fecha se recuerda en todo el mundo, el último miércoles 
de mayo y el lema de este año fue “La investigación nos 
acerca al final de la EM”. Se trata de una campaña de sensibi-
lización que busca mejorar la calidad de vida de las personas 
con esta condición.■

Alcalde junto a atletas
especiales del país
El Alcalde de San Borja, Marco Álvarez, participó como 
invitado en la ceremonia de inauguración de los XVIII Juegos 
Nacionales de Olimpiadas Especiales Perú, que se realizó 
el 24 de mayo en la Villa Deportiva Nacional (Videna).

Esta competencia reúne a más de 150 atletas de dis-
tintas regiones del país, como Lima, Tumbes, Ica, Piura, 
Arequipa y Lambayeque. Al evento asistió también el 
presidente del Instituto Peruano del Deporte (IPD), Os-
car Fernández.■
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[NOTISANBORJA]

Unión Venezolana
distingue a Alcalde
El Alcalde de San Borja, Marco Álvarez, recibió 
una distinción de parte de la Unión Venezolana 
del Perú, una asociación que agrupa a los ciuda-
danos de aquel país que se encuentran residien-
do en nuestro territorio.

Fue condecorado como “Ciudadano Ejemplar”, 
“en reconocimiento por el apoyo desinteresado 
a sus connacionales”. También hubo una presen-
tación artística, a cargo de danzantes de ambos 
países.■ Ítalo: Un ejemplo de la

honestidad sanborjina
Un gran ejemplo a seguir. Nuestro colaborador Ítalo Pa-
checo tuvo un notable gesto de honestidad, que demues-
tra los valores que se promueven y fortalecen en la Muni-
cipalidad de San Borja.

Ítalo labora en la Plataforma de Atención de la Unidad 
de Tesorería. Mientras ejercía su trabajo, encontró un pa-
quete con dinero, en su módulo. Inmediatamente pidió el 
registro de las cámaras de seguridad para identificar a la 
propietaria. Tras ello, se logró ubicar a la vecina Gladys 
Quito Alfaro, quien recuperó su dinero y agradeció el va-
lioso gesto.■

Feria gastronómica
en parque Candamo
Con la presentación y degustación de suculentas comidas crio-
llas, la Junta Vecinal del Subsector 5A organizó con éxito una 
feria gastronómica y de confraternidad en el parque María Te-
resa De la Cruz Candamo, coincidiendo con la celebración del 
Día de la Madre. 

Las familias del sector compartieron diversos sabores y pos-
tres, dando gusto a los paladares. Hubo,  además, talleres de 
reciclaje para niños, clases de la escuela “Bicikids”, y exhibicio-
nes de danza, a cargo de clubes de adultos mayores.■

Sinfónica Juvenil
en Plaza Marquina
En San Borja, la cultura está cada vez más cerca de 
todos sus vecinos, con espectáculos de primer nivel 
que recorren el distrito y son disfrutados por per-
sonas de todas las edades. Un ejemplo de ello es la 
presentación de la Orquesta Sinfónica Juvenil Munici-
pal en Plaza Marquina, durante el mes de mayo, como 
un homenaje a las mamás sanborjinas. Los jóvenes 
continúan demostrando su talento y difundiendo la 
música clásica.■



Clases de formación 
artística y 
manualidades continúan 
en Centro Cultural 
y Polideportivo 
Limatambo

Culminó el verano, pero los niños y 
jóvenes siguen teniendo múltiples op-
ciones para desarrollar su talento en 
San Borja, de forma complementaria a 
sus clases escolares. Entre los meses 

de marzo y noviembre, son más de 40 
los talleres culturales a disposición.

Algunos de los cursos, que se dictan en 
el Centro Cultural, son los de afro, baile 
coreográfico, ballet, danza árabe, baile 
de salón, marinera, arte country y yoga.

De igual manera, los talleres de bisu-
tería, bordado andino, costura, dibujo 
y pintura, joyería artesanal, pintura en 
tela y origami, además de  otros. En 
idiomas, hay opciones de inglés, ára-

be, francés, italiano y portugués.

Mientras que en el Polideportivo Lima-
tambo se desarrollan talleres similares 
y otras alternativas como: danzas es-
pañolas y flamenco, guitarra, reciclado 
y manualidades, filigrana en papel, ha-
bilidades sociales, entre otros.■

[CULTURA]
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Talleres culturales
durante todo el año

INSCRIPCIONES
Se realizan en las oficinas del 
Centro Cultural y el Polideporti-
vo Limatambo. El costo de cada 
taller mensual es de S/. 50 (ve-
cinos sanborjinos) y S/. 60 (pú-
blico en general).

Hay cursos de danzas, dibujo y pintura, reciclado e idiomas.



Feria de editoriales 
peruanas fue 
organizada por el 
Ministerio de Cultura, 
entre el 20 y 29 de abril

En San Borja, la promoción de la cul-
tura es primordial. El pasado mes de 
abril, la Municipalidad distrital partici-
pó en la segunda edición de la Feria 
de Editoriales Peruanas “La Indepen-
diente”, con el objetivo de fomentar 
el hábito de la lectura y visibilizar la 
producción de autores nacionales. 

Durante esta actividad, organizada por 
el Ministerio de Cultura, nuestra comu-
na nuevamente se hizo presente con un 

stand en el que dio a conocer los ser-
vicios que ofrece en la Biblioteca Mu-
nicipal y los programas diseñados para 
promover la lectura en sus vecinos.

Los asistentes pudieron conocer más 
sobre el programa “Lee San Borja Lee”, 
“Diverticuentos”, la sala de lectura para 
personas con discapacidad visual, la 
sala de lectura infantil, y otras activida-
des que se realizan durante todo el año.

La Feria “La Independiente” se desarro-
lló entre el 20 y 29 de abril en la Sala 
Kuélap del Ministerio de Cultura. Con-
gregó a más de 40 editoriales de todo 
el país y contó coninvitados internacio-
nales, además de presentaciones, con-
versatorios y espectáculos artísticos.■

[CULTURA]
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San Borja presente en
“La Independiente”

Libros recorren
las estaciones
El programa de préstamo de li-
bros en las estaciones de “San 
Borja en Bici” -“Lectores ha-
ciendo Lectores”- lleva más de 
1 año de funcionamiento y con-
tinúa su crecimiento. Hoy ya 
está presente en 9 estaciones 
del primer programa de bicicleta 
pública; e incluso ha hecho po-
sible que se donen libros a tres 
colegios del distrito.

Gracias a la contribución de los 
vecinos, son más de 700 libros 
actualmente a disposición de 
los usuarios, los cuales  siguen 
en constante rotación gracias a 
los préstamos gratuitos que se 
registran a diario. El tiempo de 
duración de cada préstamo es 
de dos semanas.

Quienes deseen hacer llegar sus 
libros donados, lo pueden hacer 
en cualquiera de las estaciones 
de “San Borja en Bici”, en la Bi-
blioteca Municipal o en la Casa 
Miranda.■

Asistentes conocieron más sobre iniciativas culturales.



Más de 50 stands 
recibieron a cientos de 
visitantes, en nueva 
ubicación de la calle 
Carpaccio

Entre el 15 de junio y el 1 de julio se 
desarrolló la tercera edición de la Fe-
ria del Libro de San Borja, esta vez 
en una nueva ubicación, la calle Car-
paccio, en los exteriores del centro 
comercial “La Rambla”.

Hubo más de 50 stands a disposición 
del público, con una gran variedad de 
títulos de autores nacionales e inter-
nacionales. Bajo el lema “Leer al Perú”, 
esta edición tuvo como región invita-
da a Áncash, desde donde llegaron 
escritores como Oscar Colchado, De-
nisse Vega, Fernando Cueto, Ricardo 
Ayllón, Dante Lecca, entre otros.

A esta edición llegaron también invita-
dos internacionales, como el señor Mi-
guel Ángel Asturias Amado, hijo del re-
cordado escritor guatemalteco Miguel 
Ángel Asturias (Premio Nobel de Lite-
ratura 1967). Él participó en conversa-
torios sobre la obra de su ilustre padre.

Asimismo, se destacaron las visitas 
de exponentes de las letras chilenas: 
Sascha Hanning y Marcelo Novoa, re-
presentantes de la literatura fantás-
tica, y Luis Eduardo Vivero, autor de 
libros infantiles. Del mismo modo, lle-
gó a San Borja el escritor colombiano 
Álvaro Pérez, quien compartió con el 
público su trabajo poético.

Algunos de los libros presentados en 
la tercera Feria del Libro fueron “El 
dios sin rostro” de Raúl Quiroz, “La 

ficción y la libertad” de Jorge Valen-
zuela, “Lima Subte” de Ernesto Carlín, 
“El estadio” de José Del Valle Gonzá-
lez, “Retratos del cole” de Julio Reco-
ba, entre otros.

Como en las dos ediciones anteriores, 
la Feria sanborjina incluyó un variado 
programa cultural para los asisten-
tes. Hubo conversatorios, recitales de 
poesía, cuenta cuentos, conciertos y 
talleres para niños.■

[CULTURA]
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Feria del Libro se realizó con éxito

+DATO
Algunas de las editoriales pre-
sentes fueron: Ricardo Palma, 
Altazor, Época, Malabares, 
Obregón, Hipocampo, Rocinan-
te, Bizarro, Anatema, Editorial 
Apogeo, entre otras.

Leyenda



Cientos de vecinos lo 
celebraron con una 
jornada festiva de baile 
y aeróbicos

El Poliderpotivo de Limatambo se lle-
nó de música y danza, al cumplir el 
programa “Sa, Sa, San Borja” 7 años 
promoviendo la actividad física y es-
tilos de vida saludables. Para conme-
morar el aniversario, se organizó una 
concurrida jornada de baile y aeróbi-
cos, durante el mes de abril.

Durante más de tres horas de celebra-
ción y ejercicios, cientos de vecinos de 
todas las edades participaron danzan-
do al compás de diversos ritmos musi-
cales. El Alcalde Marco Álvarez se hizo 
presente y felicitó a los deportistas por 
el ejemplo que le dan a la comunidad. 

Llegaron delegaciones provenientes de 
las 51 sedes en las que se desarrolla 
“Sa, Sa, San Borja”. Por ejemplo, de los 
parques San Martín, Euler, Periodistas, 
Virgen Milagrosa, Almirante Grau, An-
túnez de Mayolo, Plumereros, Mariscal 
Castilla, Los Sauces, entre otros. 

El programa consiste en rutinas de 
baile, aeróbicos y ejercicios, al aire 
libre, durante todo el año. Las sesio-
nes se desarrollan de lunes a sábado, 
en más de 100 turnos, que varían en-
tre las 6 de la mañana y las 9 de la 
noche. ■

[DEPORTES]
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“Sa, Sa, San Borja”
cumplió 7 años

CIFRAS
“Sa, Sa, San Borja” cuenta con 
700 vecinos como usuarios fre-
cuentes, quienes se benefician 
con más de once mil atenciones 
por mes. El único requisito para 
integrarse es ser vecino de San 
Borja, pues la inscripción es to-
talmente gratuita.

          Programa promueve la actividad física, para que más vecinos lleven una vida saludable.



Nueva modalidad 
deportiva consiste en 
recoger desechos de 
la vía pública, al salir a 
correr

San Borja, siempre a la vanguardia 
en actividades deportivas, acoge una 
novedosa iniciativa deportiva que 
combina el ejercicio con el cuidado 
del medio ambiente. Se llama “Chas-
quing” y consiste en recoger basura 
de la vía pública, cuando se sale a 
correr.

Se practica, bajo el lema “Haz algo 
bueno por tu salud, haz algo bueno 
por tu planeta” y se inició con una ca-
rrera demostrativa, en el mes de abril. 
Dicha actividad partió desde el Parque 
Olímpico y los corredores recorrieron 
las avenidas San Borja Norte, Paseo 
del Bosque y San Borja Sur, recogien-
do los desechos que encontraron en 
su trayecto.

Es una réplica de una práctica conoci-
da mundialmente como “Plogging”, la 
cual llegó a San Borja por ser un dis-
trito que diariamente reúne a cientos 

de corredores en el circuito en sus 
espacios públicos.

El “Plogging” se inició en Suecia y ac-
tualmente ya es un ejercicio muy po-
pular en otros países como Francia, 
Noruega, Finlandia y también en Es-
tados Unidos. San Borja adopta esta 
iniciativa como parte de su perma-
nente preocupación por el cuidado del 
medio ambiente y la promoción de la 
actividad física.■

[DEPORTES]
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“Chasquing”: ejercicio 
y cuidado del 
medio ambiente 

Una forma de practicar deporte y hacer algo bueno por el planeta.

BENEFICIOS
A los beneficios de correr -que 
repercuten en la resistencia físi-
ca, estado cardiovascular y ca-
pacidad pulmonar- el “Plogging” 
agrega la posibilidad de una ma-
yor pérdida de calorías, pues im-
plica correr, frenarse, agacharse 
y retomar el trote durante va-
rios minutos.



[DEPORTES]
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Iniciativa del IPD 
consiste en convocar 
a nuevos talentos 
para las disciplinas de 
futsal, vóley y judo

Deporte al alcance de todos. Durante 
este año 2018, se dictan en San Borja 
tres disciplinas deportivas de forma 
gratuita, como parte de la iniciativa 
“Ranking de Munis”, que promueve el 
Instituto Peruano del Deporte (IPD).

Son las escuelas de futsal, vóley y 
judo, dirigidas para niños y jóvenes, 
entre los 7 y 17 años de edad, quie-
nes provienen de más de 20 colegios 
de San Borja. Las clases se iniciaron 
en abril y culminarán en octubre, en el 
Polideportivo Limatambo.

Los objetivos de esta iniciativa del 

IPD es promover la actividad física en 
la juventud, mejorar la infraestructu-
ra deportiva de las municipalidades e 
impulsar el fortalecimiento de los se-
milleros, que permitan la aparición de 

nuevas promesas del deporte.

En el proceso de evaluación para co-
ronar a los distritos que ocuparán 
los primeros lugares del “Ranking 
de Munis”, el IPD tomará en cuenta 
factores como: espacios deportivos, 
cantidad de beneficiarios, medalleros, 
escuelas deportivas, torneos distrita-
les e inter-distritales, entre otros.

El premio al primer lugar de este proyec-
to será la organización de 5 escuelas 
deportivas en el distrito ganador, du-
rante el 2019, a cargo del IPD. Además, 
la capacitación a la plana docente de 
la comuna vencedora. ■

Más jóvenes deportistas 
con “Ranking de Munis”

“Día del Desafío”
en San Borja
El Instituto Peruano del Deporte 
(IPD) organiza anualmente el “Día 
del Desafío”, una jornada que pro-
mueve el deporte y la actividad 
física a nivel nacional. Este año, la 
fecha elegida fue el 30 de mayo y 
San Borja fue una de las sedes prin-
cipales.

Entusiastas deportistas llegaron 
hasta el Polideportivo Limatambo, 
con el propósito ejercitarse y parti-
cipar. Decenas de vecinos, de todas 

las edades, se congregaron para 
hacer deporte y dar un mensaje a 
favor de la actividad física para una 
mejor calidad de vida.

El “Camión del Deporte” del IPD se 

instaló en San Borja, para una exhi-
bición de baile y aeróbicos. Previa-
mente, los elencos de tae bo y full 
body de la Municipalidad dieron una 
demostración de sus rutinas, duran-
te el anuncio del evento.■

Cientos de vecinos se congregaron en Polideportivo Limatambo.

San Borja promueve el deporte en niños y jóvenes del distrito.
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Taller brindó 
herramientas para 
reaccionar ante 
eventuales agresiones 
físicas
¡Mujeres a defenderse! En San Borja 
se dictó un taller gratuito de defen-
sa personal, dirigido exclusivamente a 
mujeres, con el objetivo de que cuen-
ten con mayor preparación y herra-
mientas para enfrentar eventuales 

casos de violencia física e incidentes 
por inseguridad ciudadana.

Las sesiones se programaron durante 
los meses de mayo y junio, en el espacio 
deportivo de los exteriores del “Penta-
gonito”. El taller se realizó bajo el lema 
“Somos mujeres, somos fuertes, somos 
invencibles”.

Las clases tuvieron una capacidad 
limitada de entre 20 y 30 personas 

por una jornada de  una hora, para 
una mayor facilidad en el desarrollo 
y puesta en práctica de lo aprendido. 

Durante cada fecha del taller se expli-
caron las técnicas de defensa perso-
nal, como una primera reacción ante el 
riesgo, para facilitar un escape. En nin-
gún caso se recomendó sostener en-
frentamientos prolongados con quie-
nes tienen mayor fuerza o tamaño.■

+DATO
Las clases están a cargo de 
una destacada profesional: 
Verónica Zevallos, peleadora 
nacional de muay thai e ins-
tructora de defensa personal. 

Defensa personal para
vecinas sanborjinas

Durante el taller se explicaron técnicas para reaccionar ante un ataque violento.



Una concurrida 
campaña de adopción 
en la “Esquina de las 
Mascotas”

A poco de que el equipo peruano de 
fútbol  inicie su participación en el Mun-
dial Rusia 2018, los perritos del albergue 
municipal “Khuyay Wasi” participaron en 
una concurrida campaña de adopción 
en la “Esquina de las Mascotas”, bajo 
el lema “Hazme parte de tu selección”.

Los más de 20 inquilinos temporales de 
este hogar se exhibieron ante las fami-
lias sanborjinas, luciendo sus camisetas 
rojiblancas y demostraron toda su des-
treza, en distintos juegos y dinámicas.

Participaron también decenas de vecinos 
con sus mascotas, para disfrutar de una 
mañana recreativa, en los espacios de-
dicados exclusivamente a los engreídos 
de la casa. Se repartieron regalos entre 
los asistentes, como alimentos y souve-
nirs para perros y gatos.
 
De esta manera, San Borja continúa con 
la promoción de la tenencia responsa-

ble de mascotas, logrando que los perri-
tos que fueron rescatados de las calles 

encuentren familias a las cuales ofre-
cerles todo su amor y fidelidad.■

[MASCOTAS]
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Fueron más de 20 perros del albergue municipal los que se lucieron en campaña.

Perros del albergue 
lucieron la rojiblanca

La encuesta de mascotas reali-
zada el año pasado en San Bor-
ja arrojó importantes resultados, 
que servirán para implementar 
campañas e iniciativas en favor 
de una tenencia responsable de 
animales domésticos.

El estudio, elaborado por alumnos 
de la Universidad Cayetano Heredia, 
arrojó que el 54% de hogares san-

borjinos tiene perros en casa, mien-
tras que un 11% prefiere los gatos. 

En el caso de los canes, el promedio 
de edad de las mascotas es 4 años 
y un 29% está esterilizado; mien-
tras que en los gatos, el promedio 
de edad es 2 años y un 63% se en-
cuentra esterilizado. La encuesta 
se hizo en más de 600 viviendas de 
los 12 sectores del distrito.■

El 54% de hogares tienen a perros como mascotas




